Poélkolonie letnie:

Organizator: Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ..Razem dla Przyszlosci”

Miejsce wypoczynku: Dom Kultury w Goérsku, ul. Le$na 13/1

Z.akres obowiazkow kierownika

Do obowigzkdéw kierownika placowki wypoczynku nalezy w szczegdlnosci:

1. Kierowanie placowka wypoczynku zgodnie z obowigzujacymi przepisami;

2. Opracowanie planu pracy oraz rozkladu dnia placoéwki wypoczynku i kontrola ich
realizacji;

3. Ustalenie i przydzielenie szczegblowego zakresu czynno$ci poszczegdlnym
pracownikom;

4. Kontrola wykonywania obowigzkow przez pracownikow;

5. Zapewnienie uczestnikom placowki wypoczynku wiasciwej opieki i warunkow
bezpieczenstwa od momentu przejecia ich od rodzicéw (prawnych opiekundéw) do czasu
ponownego przekazania rodzicom (prawnym opiekunom);

6. Zapewnienie odpowiednich warunkow zdrowotnych w placoéwce wypoczynku zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w zakresie stanu sanitarnego pomieszczen 1 otoczenia;

7. Na wniosek rodzicow (prawnych opiekunéw) informowanie o zachowaniu dzieci
i mtodziezy oraz ich stanie zdrowia;

8. Nadzor nad przestrzeganiem zasad racjonalnego zywienia.

Zapoznalem si¢ i zobowiazuje sie przestrzega¢:



ZAKRES CZYNNOSCI I OBOWIAZKOW WYCHOWACY POLKOLONII

Zakres czynnosSci:

1.

Wychowawca sprawuje opieke nad grupg dzieci — odpowiada za ich bezpieczenstwo,
wyglad, higieng, zdrowie i wychowanie.

Jest bezposrednim opiekunem 1 organizatorem czasu powierzonych mu dzieci,
zastepuje im rodzicow.

Wychowawca przeprowadza codziennie obserwacje stanu zdrowia i samopoczucia
dzieci.

Organizuje i prowadzi zajgcia w swojej grupie.

Wychowawca prowadzi dziennik zaje¢ swojej grupy.

Do obowiagzkéw wychowawcy nalezy:

1.

10.

Znajomo$¢ i systematyczne przestrzeganie zasad i przepisdw bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Kontrola miejsc zajg¢ uczestnikow (terenu, budynku, pomieszczen) oraz drog do nich
prowadzacych, w szczegolnosci sprawdzenia, czy ich aktualny stan odpowiada
wymogom i przepisom z zakresu bezpieczenstwa i higieny.

Kontrola wyposazenia i stanu urzadzen technicznych, instalacji, sprz¢tu.

Kontrola zaopatrzenia uczestnikow w odpowiednig odziez i sprz¢t zapewniajacy
bezpieczenstwo, w czasie wycieczek, rajdow i kapieli.

Usunigcie wszelkich dostrzezonych brakow i usterek, jezeli usunigcie ich we wlasnym
zakresie jest mozliwe. Niezwloczne zgloszenie kierownictwu placowki wszelkich
spostrzezonych brakow 1 btedow zagrazajacych zdrowiu 1 zyciu dzieci.
Natychmiastowe przerwanie zajeé¢, gdy stan terenu, budynku, pomieszczenia, sprzgtu,
instalacji, materialu zagraza uczestnikom, pracownikom lub innym osobom.
Planowanie i okoliczno$ciowe, teoretyczne i praktyczne zapoznawanie uczestnikow
z warunkami 1 wymogami bezpieczenstwa 1 higieny, pouczenie o istniejagcych
I mogacych zaistnie¢ niebezpieczenstwach.

Wiaczenie uczestnikoéw do dzialalnoSci na rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa
i higieny w placowce i Srodowisku.

Kontrola postrzegania przez uczestnikow obowigzujacych regulaminéw zajec,
zachowania oraz nadzor i czujno$¢ podczas podrozy, zajeé, Ewiczen, wycieczek, kapieli
1 plazowania w celu wyeliminowania w por¢ przejawow dzialania nieostroznego lub
niezgodnego z wymogami bezpieczenstwa i higieny.

Natychmiastowe udzielenie lub zapewnienie uczestnikowi pierwszej pomocy i dalszej
opieki w razie nieszcze$liwego wypadku, powiadomienie o wypadku kierownika
placowki lub osoby zastepujacej kierownika, przeciwdzialanie ujemnym skutkom
wypadku 1 podjgcie innych niezbednych §rodkow.

Zapoznalem si¢ i zobowiazuje si¢ przestrzegac:



Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych

»Razem dla Przyszlo$ci”

L e

REGULAMIN GRUPOWEGO PORUSZNIA SIE
PO DROGRACH

Uczestnicy wedrowki muszg bezwzglednie podporzadkowac si¢ rozkazom
1 zaleceniom prowadzacego grupe.

W miescie grupa porusza si¢ jedynie po chodnikach.

Jezdni¢ wolno przekraczac¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych.
Wszyscy ida zwartg grupa, np. dwdjkami.

Na przedzie grupy prowadzacy, nastepnie najmtodsze dzieci.

Pod Zadnym pozorem nie wolno oddala¢ si¢ od grupy bez zgody

prowadzacego.



10.

11.

REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH

Nie wolno przechodzi¢ przez jezdni¢ na ukos!

Nie wolno przechodzi¢ przez jezdni¢ w miejscach o zltej widocznosci

Nie wolno przechodzi¢ tuz przed nadjezdzajacym pojazdem. Nawet na przejsciu dla
pieszych!

Nie wolno wychodzi¢ na jezdni¢ zza stojacego pojazdu lub innej przeszkody
ograniczajacej widoczno$¢. Zaczekaj az pojazd odjedzie lub znajdz inne,
bezpieczniejsze przejscie.

Chodz zawsze prawa strong chodnika — nie przeszkadzaj innym przechodniom

Przez jezdnig przechodz zdecydowanie i energicznie, ale pamigtaj — zawsze zachowaj
ostroznosc¢!

Podczas przechodzenia przez jezdni¢ nie zwalniaj kroku, nie zatrzymuj si¢ bez
potrzeby, ale tez nie przebiegaj!

Nie przechodz jezdni tam, gdzie sa barierki, lancuchy, ptotki, siatki lub inne
zabezpieczenia, ktore oddzielaja jezdnie.

Podczas przechodzenia przez jezdni¢ gdzie pali si¢ sygnalizacja §wietlna — ,,miga”
zielone $wiatlo — poczekaj, bo zaraz zapali si¢ czerwone $wiatlo.

Zawsze modne $wiatetka odblaskowe przypinaj w miejscach widocznych dla innych
uczestnikow ruchu drogowego .

Jesli wracasz ze szkoty o zmroku popro§ mame, aby natozyta ci jasne ubranie — bedziesz

lepiej widoczny.

Gdy na swej drodze napotkasz zebre¢, zapami¢taj S podstawowych zasad:

1
2
3.
4
5

stan na brzegu chodnika co najmniej w odlegtosci 30 cm od jego krawedzi
spojrz najpierw w lewo

pdzniej w prawo

. jeszcze raz w lewo

gdy jezdnia begdzie wolna przechodz zawsze prosto najkrotszg droga!

Gdy na swojej drodze spotkasz dodatkowo sygnalizacj¢ Swietlna pami¢taj:

Swiatto zielone idz

Swiatto czerwone stoj!



Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych
»Razem dla Przyszlo$ci”

REGULAMIN WYCIECZKI JEDNODNIOWEJ

1. Podstawowym celem wycieczki jest realizacja celow dydaktyczno-

wychowaweczych.

2. Relacje ,,kolonista — kolonista”:

a)
b)
c)
d)
e)

Szanujemy potrzebe prywatnosci,

Pamigtamy o poj¢ciu ,,cudza wtasnosc”,

Dbamy o przyjazng atmosfere tak, aby nikt nie czut si¢ samotny i wyobcowany,
Nie stosujemy przemocy,

Uznajemy istnienie odmiennego zdania na dany temat.

3. Relacje ,,kolonista — opiekun”, ,,opiekun — kolonista”:

a)
b)

Szanujemy si¢ nawzajem,

Uczestnikdw obowigzuje stosowanie si¢ do polecen opiekunow.

4. Kazdy uczestnik wycieczki zobowiazany jest:

a)

b)
c)

d)

9)

h)
i)
)
K)
1)

Zapoznaé si¢ z zasadami regulaminu wycieczek oraz bezwzglednie do nich
stosowac.

Zapozna¢ si¢ z harmonogramem wycieczki oraz bezwzglednie go przestrzegac.
Wykonywac polecenia oraz dostosowac si¢ do nakazow i zakazéw wydawanych
przez organizatoréw (opiekunowie, kierownik, przewodnik, kierowca, pilot).
Zachowywac¢ si¢ w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie
moze mie¢ wptyw na bezpieczenstwo innych osob!

Nie oddala¢ si¢ od grupy.

Przestrzega¢ zasada poruszania si¢ po drogach, transportu zbiorowego,
bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

Informowac¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych
zagraza¢ zyciu 1 zdrowiu uczestnikow wycieczki.

Zglasza¢ opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia.
Dostosowac¢ sie do obowiazujacych w obiektach muzealnych regulaminow.
Dbac¢ o czystos¢, tad i porzadek w miejscach , w ktérych si¢ przebywa.
Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundéw, kolegdw i1 innych osob.

Pomagac stabszym i mniej sprawnym.

m) Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papieroséw, picia alkoholu,

zazywania narkotykow oraz innych $rodkéw odurzajacych.



REGULAMIN
UCZESTNICTWA W ZAJECIACH POLKOLONIJNYCH DL DZIECI
organizowanych przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,,Razem dla Przyszlosci”

l. ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1. Stowarzyszenie, w ramach letniego i zimowego wypoczynku, organizuje zajecia
potkolonijne dla dzieci.
2. Celem organizacji zajec jest:
a) Zapewnienie dzieciom —uczestnikom potkolonii bezpiecznego i cickawego sposobu
spedzania wolnego czasu podczas ferii zimowych i letnich,
b) Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych,
c) Promowanie bezpiecznego i zdrowego stylu zycia,
d) Rozwijanie kultury osobistej,
e) Integracja srodowiska szkolnego,
f) Rozwoj osobowosci dzieci,
g) Ksztattowanie umiejetnosci spedzania czasu wolnego.
3. Za realizacj¢ przepisow dotyczacych organizacji zaje¢ potkolonijnych odpowiedzialni
sa: kierownik 1 wychowawcy potkolonii.

1. ZASADY UCZESTNICTWA W POLKOLONIACH

1. Zajecia potkolonijne adresowane sa do dzieci w wieku od 7 do 12 lat (decyduje rok
urodzenia).
2. Warunkiem wpisania dziecka na list¢ uczestnikow potkolonii jest:
a) Wplata na konto bankowe stowarzyszenia pelnej kwoty odplatnosci za pobyt
dziecka na potkolonii najpdzniej w dniu rozpoczgcia turnusu,
b) Wypehienie karty kwalifikacyjnej i ztozenie jej w sekretariacie stowarzyszenia
najpdzniej 3 dni przed rozpoczgciem turnusu.
3. Zasady uczestnictwa dziecka w potkoloniach:
a) Turnus potkolonii trwa od poniedziatku do piatku, za wyjatkiem dni ustawowo
wolnych od pracy,
b) Zajecia potkolonii odbywaja si¢ w godzinach od 9:00 do 16:00
C) Za przyprowadzenie i odbior dziecka w ww. godzinach odpowiedzialni sg jego
rodzice, opiekunowie prawni lub osoby przez nich upowaznione,
d) Kazdorazowy odbior dziecka z potkolonii musi by¢ zgtaszany wychowawcy grupy,

do ktorej dziecko zostato przydzielone.



e) Samodzielne opuszczenie poétkolonii przez dziecko mozliwe jest wylgcznie
w przypadku pisemnego wyrazenia zgody przez rodzica i dokonanie przez niego
odpowiedniego zapisu w karcie zgloszenia dziecka,

f) Uczestnicy poétkolonii zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania zasad
zawartych w przedstawionych im regulaminach: regulaminie uczestnictwa
W zajeciach, regulaminie przeciwpozarowym, regulaminie poruszania si¢ po
drogach oraz regulaminie kapieli,

g) W przypadku nagannego zachowania si¢ dziecka podczas zaje¢ potkolonijnych,
kierownik poétkolonii moze podja¢ decyzje o skresleniu dziecka z listy uczestnikow
poltkolonii.

1. OBOWIAZKI ORGANIZATORA POLKOLONII

. Kierownikéw 1 wychowawcow polkolonii powoluje Zarzad Stowarzyszenia na
podstawie posiadajacych uprawnienia do pracy w charakterze wychowawcy placowki
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.
Obowigzki wychowawcow potkolonii:
a) Sprawowanie pelnej opieki nad powierzonymi uczestnikami zaje¢ w okreslonych
regulaminem godzinach prowadzenia zajec,
b) Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przez dzieci regulaminéw pobytu na
poltkolonii ze szczegdlnych uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;
c) Wspotdziatanie z kierownictwem i pozostatymi pracownikami placowki w zakresie
opieki nad dzie¢mi oraz realizacji programu,
d) Dbalos¢ o wysoka jakos¢ prowadzonych zaje¢ programowych.
. W ramach wniesionej optaty za pobyt dziecka na potkolonii organizator zapewnia:
przejazdy autokarowe podczas wycieczek, bilety wstgpu do obiektow ujetych
W programie zaje¢ oraz materialy niezb¢dne do realizacji programu.
Organizator poélkolonii nie bierze odpowiedzialnosci za zaginigcie cennych
przedmiotow bedacych w posiadaniu dziecka (telefon komorkowy, aparat
fotograficzny, pieniadze, itp.).
IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga si¢ na podstawie Statutu
DK oraz innych przepisow wyzszego rzedu.

. W sytuacji wypadku dziecka podczas zaje¢ potkolonijnych stosuje si¢ odpowiednio
przepisy dotyczace postgpowania w razie wypadku w szkotach i1 placéwkach

publicznych.



WYPADEK NA KOLONII/POEKOLONII

Pierwszym obowigzkiem jest udzielenie pomocy

Oczywiscie pierwszym obowigzkiem jest udzielenie pomocy i wezwanie pogotowia czy innych
stuzb. Wskazuje na to sama ustawa w art. 921. ust. 1:

,,Kazda osoba wchodzaca w sktad kadry wypoczynku, ktora powzigta wiadomos$¢ 0 wypadku
Z udzialem uczestnika wypoczynku, niezwtocznie udziela mu pierwszej pomocy i zapewnia
opieke, a w razie potrzeby powiadamia podmioty ustawowo powotane do niesienia pomocy
osobom w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego™.

Dalej przepisy wyliczajg szereg czynnosci o charakterze bardziej formalnym.

Kierownik wypoczynku lub upowazniony przez niego wychowawca wypoczynku
0 kazdym wypadku podczas wypoczynku zawiadamia niezwlocznie:

a. Rodzicow uczestnika, ktory ulegt wypadkowi, albo osobe wskazang przez petnoletniego

uczestnika wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej.

Organizatora wypoczynku.

Kuratora o$wiaty wilasciwego ze wzgledu na siedzibe lub miejsce zamieszkania
organizatora wypoczynku oraz kuratora o$wiaty witasciwego ze wzgledu na miejsce
lokalizacji wypoczynku.

d. Organ prowadzacy szkote lub placowke, dyrektora szkoty lub placowki oraz radg
rodzicow — w przypadku gdy organizatorem wypoczynku jest szkota lub placéwka.
Prokuratora — w razie wypadku $miertelnego, cigzkiego lub zbiorowego.

f. Panstwowego inspektora sanitarnego — W przypadku zatrucia pokarmowego, do ktorego
doszto na terenie kraju.

Miejsce wypadku zabezpiecza si¢. Teraz nalezy przystapi¢ do sporzadzenia protokotu
powypadkowego.

Post¢powanie i protokol powypadkowy

Kierownik wypoczynku albo upowazniony przez niego wychowawca wypoczynku
przeprowadza po wypadku postgpowanie powypadkowe oraz sporzadza protokot
powypadkowy, ktory zawiera:

Imig, nazwisko 1 adres zamieszkania uczestnika, ktory ulegt wypadkowi.

Okolicznosci wypadku.

Dziatania podjete w zwigzku z wypadkiem.

Skutki wypadku.

Miejscowo$¢ lub miejsce 1 datg sporzadzenia protokolu oraz podpis osoby
sporzadzajacej protokot.

Ok wbdE

Protokot powypadkowy sporzadza sie w trzech egzemplarzach. W postepowaniu moze
uczestniczy¢ jako obserwator przedstawiciel kuratora o$wiaty (takze przedstawiciel organu
prowadzacego — w przypadku wypoczynku organizowanego przez szkote).

Jesli rodzice uczestnika, ktory ulegt wypadkowi, maja watpliwosci co do ustalen postgpowania,
mogg zglosi¢ zastrzezenia ( w terminie 7 dni od dnia otrzymania protokotu).



